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πρώτες 
βοήθειες 
στο χώρο 
εργασίας

Διαθέσιμα προγράμματα σε όλα τα 

παραρτήματα του ΚΕΚ ΓΣΕΒΕΕ

Η περίοδος υποβολής αιτήσεων 

είναι ανοιχτή για όλο τον χρόνο

τι κάνεις όταν 
βρεθείς σε τόπο 
ατυχήματος;

με ποιο τρόπο 
βοηθάς τους 
τραυματίες;
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5 ώρες 

διάρκεια

https://www.kekgsevee.gr/

αίτηση 
συμμετοχής

Τιμή

20€

πρωτοβάθμια  εκτίμηση  
θύματος, διάνοιξη του 
αεραγωγού , θέση ανάνηψης

καρδιοαναπνευστική 
αναζωογόνηση

πνιγμός, επιληπτική 
κρίση, τεχνική Heimlich, 
αλλεργικό σοκ  

κατάγματα/συνδεσμικές 
κακώσεις

τραυματισμοί, 
δηλητηριάσεων

Τα προγράμματα γίνονται 
δια ζώσης

στο ανθρώπινο δυναμικό της 
μικρής επιχείρησης καθώς 
και σε όσους ενδιαφέρονται 
να καταρτιστούν στο 
συγκεκριμένο αντικείμενο 
εκπαίδευσης

η απόκτηση γνώσεων και 
δεξιοτήτων που χρειάζονται 
για την παροχή βοήθειας στον 
πάσχοντα και τον τραυματία

η παρουσία εκπαιδευμένων 
ανθρώπων στους χώρους 
εργασίας για την παροχή πρώτων 
βοηθειών

ποιους αφορά
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Αθήνα 
2108544666 
info@kekgsevee.gr

Θεσσαλονίκη 
2310545967 
thessaloniki@kekgsevee.gr

Ιωάννινα
2651044727
ioannina@kekgsevee.gr

Λάρισα
2410579876 
larisa@kekgsevee.gr

Πάτρα
2610438557 
patra@kekgsevee.gr

Ηράκλειο Κρήτης
2810361040
iraklio@kekgsevee.gr

Πλατφόρμα 
τηλεκπαίδευσης

https://www.kekgsevee.gr/2020/06/10/%cf%80%cf%81%cf%8e%cf%84%ce%b5%cf%82-%ce%b2%ce%bf%ce%ae%ce%b8%ce%b5%ce%b9%ce%b5%cf%82-%cf%83%cf%84%ce%bf-%cf%87%cf%8e%cf%81%ce%bf-%ce%b5%cf%81%ce%b3%ce%b1%cf%83%ce%af%ce%b1%cf%82/

